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REGLEMENT

MASTER INTERNATIONAL

DES VIGNOBLES DU MEDOC et du BORDELAIS

Dimanche 1 MARS 2026

Dojo Teddy Riner
153 rte de Bordeaux
33310 Lormont

Cadre,horaires et type de compétition:

Le Master international des Vignobles du Médoc et du Bordelais aura lieu pour sa 15éme édition du Pole des
Arts Martiaux Métropolitains a Lormont dans le dojo Teddy Riner inauguré le 11 octobre 2025.

Type de compétition:

Compétition qui s'adresse a tous les vétérans

Tournoi Label A

Formule de compétition:

- -de 7 combattants:poules
A partir de 8 combattants :tableau & double repéchage
Suivant le nombre de combattant des regroupements seront possible en privilégiant le critere d'age

(catégorie d'dge la plus proche)

Age au Femmes Année de Durée des Durée du golden score
31/12/2026 Hommes naissance combats

30-34 F1 M1 1996-1992 3 min Sans limite

35-39 F2 M2 1991-1987 3 min Sans limite

40-44 F3 M3 1986-1982 3 min Sans limite

45-49 F4 M4 1981-1977 3 min Sans limite

50-54 F5 M5 1976-1972 3 min Sans limite

55-59 F6 M6 1971-1967 3 min Sans limite

60-64 F7 M7 1966-1962 2min30 1min (étranglements interdits)

65-69 Fg& M8 1961-1957 2min30 1min (étranglements interdits)
70 et plus F9 M9 1956 et avant 2min30 1min (étranglements interdits)

Catégorie de poids:

Femmes:-48kg;-52kg;-57kg;-63kg;-70kg;-78kg;+78kg

Hommes:-60 kg-66kg;-73kg;-81kg;-90kg;-100kg;+100kg
Réglement général:

Le reglement sportif suit celui de la FFIDA et de I'UEJ.

Les cheveux longs devront étre attachés pour tous

Aucun bijou ne sera accepté : en cas de non-respect HANSOKU MAKE

Attention des contrdles anti dopage sont possibles.
PESEES et horaires




Accréditation:
Documents a présenter au contréle : comme dans le cadre de France judo, piéce d'identitéou passeport
sportif avec 2 timbres de licences dont celui de la saison en cours
Un bracelet coach sera donné de 1 a 3 combattants, 2 bracelets de 4 a 6 combattants....
Pesées possibles:
- Le samedi 28 février 2026 de 17h a 20h30
- Etle dimanche 1er mars de 7h30 & 8h30
Aucune tolérance de poids
Ordre de passage:
10h00:-57kg;-63kg;-70kg,-100kg et +100kg
11h30:-78kg;+78kg;-81kg et-90kg
- 14h30:-48kg;-52kg et-60kg
- 16h00:-66kg et-73kg
Les horaires sont susceptibles d'étre modifiés en fonction du nombre de compétiteur et
compétitrices inscrits
Inscription et frais d'engagements
Date limite d'engagement:jeudi 26 février 2026
Montant de I'engagement avant le 26 février 2026 : 15€
- Montant de I'engagement le jour de la compétition:25€
Aucune inscription ne pourra étre remboursée

Les compétiteurs nationaux devront s'inscrire sur le site extranet de la FFIDA

Paiement par CB via helloasso

Contacts organisateurs:

Judo CLUB Saint Aubin de Médoc, Foyer Sportif, Route de la serpentine, 33160 Saint Aubin de Médoc

Facebook:Master International des Vignobles du Médoc, Judo club de Saint Aubin de Médac
Responsable:
o Jean THEBAULT 06 17 12 21 (Président et directeur technique du club)
Isabelle PORTALE 06 64 20 37 87 (trésoriére)
- Email:communicationassamjudo@gmail.com






